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HOTELARIA ACUSADA DE USAR ESTAGIÁRIOS 

O Sindicato de Hotelaria do Norte exige “garantias de que os critérios de 
selecção e de fiscalização rigoroso” das empresas são respeitados nos 
estágios dos alunos de hotelaria.

A organização quer que os institutos de Formação Turística e de Emprego e 
de Formação Profissional impeçam que “as escolas forneçam estagiários 
durante anos consecutivos a empresas que não têm qualquer profissional 
qualificado ao serviço”. 

Muitos alunos “são coagidos a ocupar postos de trabalho(...) e a cumprir 
jornadas de 10 e 12 horas diárias, e por vezes mais”. Alguns 
estabelecimentos só funcionam com estagiários.


